            ZÁVODY- POUŠTĚNÍ VODY TRNÁVKA

PÁTEK           -   16:20 – 19:10 voda trenink slalom  a sprint

                            20:00 – porada kapitánů teskáč

SOBOTA           8:50 – 9:20    dodatečný trenink sprintu podle stavu vody

                           9:30 – 11:00     ZÁVOD VE SPRINTU interval 60 sec



       Start SPRINT 9:30

     11:00 – 12 : 00 vypínání vody                       

     12:15 – 12:45  stavba trati slalomu-ladění


     13:15 – 15:00 SLALOM 2 kola interval 90 sec

     Start SLALOM 13:15 

NEDĚLE     -    9:00 – 11:30 SJEZD    interval 120 sec



       Start 10:00

